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Sachunterricht – Demokratie & Gesellschaft

Erst die Arbeit, dann das Vergnügen – 

Arbeit im Haushalt und Beruf erkunden

Carsta Coenen

Mit Illustrationen von Carmen Hochmann und Katharina Friedrich

 

Das Thema „Haushalt“ ist für alle Kinder ein Unterrichtsinhalt aus dem alltäglichen Familienleben. 

Im vorliegenden Beitrag gehen die Schülerinnen und Schüler in verschiedenen Lernangeboten den 

Arbeiten und Aufgaben im Haushalt auf die Spur, lernen Familien und Berufe kennen und werden 

so zu kleinen Experten rund ums Arbeiten.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe:   2

Dauer:   ca. 11 Unterrichtsstunden

Kompetenzen:   Berufe und Arbeitsformen erkunden; Zusammenhänge zwischen 

Arbeit, Wirtschaft und Gesellschaft verstehen

Thematische Bereiche:  Tagesablauf; Haushalt; Berufe 

Medien:   Texte, Bilder, Spiele, Test, Selbsteinschätzungsbogen, Beobach-

tungsbogen

Organisatorisches: ggf. Helfer (z. B. Eltern, Kollegen) für die Beaufsichtigung der 

Praxisstationen einbeziehen
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Aufräumen, Zwiebeln schneiden & Co – ABC-Liste

  Aufgabe 1: Welche Aufgaben gibt es im Haushalt?

Findet zu jedem Buchstaben ein Wort.

A B

C D

E F

G H

I K

L M

N O

P R

S T

U V

W Z

  Aufgabe 2: Vergleicht eure Liste mit der einer anderen Gruppe.

M 5

Ihr könnt auch 2 Wörter schreiben: zum Beispiel „Wäsche waschen“.

V
O
R
A
N
S
IC
H
T



III Sachunterricht 2 Demokratie & Gesellschaft  Beitrag 2  Arbeit im Haushalt und Beruf 13 von 28

5 RAAbits Grundschule 1/2 Mai 2020

©
 R

A
A

B
E 

2
0
2
0

So machen wir‘s – Haushalt bei uns daheim

 Aufgabe 1: Wer macht hauptsächlich was bei euch zu Hause? 

Schreibe den Namen der Person unter das Bild.

 Aufgabe 2: Gibt es bei euch noch andere Aufgaben? 

Male und schreibe in die leeren Kästchen.

 
M 9

V
O
R
A
N
S
IC
H
T



III Sachunterricht 2 Demokratie & Gesellschaft  Beitrag 2  Arbeit im Haushalt und Beruf 21 von 28

5 RAAbits Grundschule 1/2 Mai 2020

©
 R

A
A

B
E 

2
0
2
0

Unser Haushaltstag – Laufzettel & Haushaltspass

Laufzettel: Arbeit im Haushalt

Stationen Ort Erledigt

Station 1: 

Staub saugen / wischen


Station 2: 

Fenster putzen


Station 3: 

Wäsche sortieren


Station 4: 

Tisch decken


Station 5: 

Reparaturen erledigen
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Mehr unter: www.raabe.de

Der RAABE Webshop:  
Schnell, übersichtlich, sicher!

Komfortable Nutzung über  
Computer, Tablet und Smartphone

Übersichtliches Kundenkonto

Höhere Sicherheit durch 
SSL-Verschlüsselung

Schnelle und intuitive Produktsuche

Wir bieten Ihnen:

www.raabe.de
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