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Gott, ich und die anderen

Danke, dankeschon, besten Dank! —
Dankbarkeit macht uns gliicklich

Sarah Gerhartz

Was ist Dankbarkeit? Wofiir undgaem sind wir 88kbar? Und macht ,Dankesagen® gliicklich? In
dieser Unterrichtseinheit bg 1 lleri find Schiiler die Moglichkeit, gemeinsam
nach Antworten auf diesgffa en und ihreankbarkeit auf den unterschiedlichsten und
ankbarkeit im eigenen Kérper zu spiiren sowie

6 Unterrichtsstunden

eligion im Alltag wahrnehmen, eigene Wiinsche und Beduirf-
nisse zum Ausdruck bringen, liber das eigene Leben nachdenken,
Menschen als von Gott geliebte Geschdpfe erkennen
Dankbarkeit, Schépfung, Gemeinschaft, Achtsamkeit

Medien: Arbeitsblatter, Texte, Spiel, Lied
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Danke, danke, danke! — Fanatasiereisen

Fantasiereise 1
Setze dich bequem hin und schliee deine Augen. Atme tief durch di

dich zuletzt so richtig wohl gefuhlt¢ Denke oder sa
,Danke, danke, danke!"

Mit diesem Ldcheln im Gesicht darfst du n
ins Klassenzimmer zurtickkehren. Spirst d
Gluacke

langsam die Adgen 6ffnen und
n Dankbarkeit und

Fantasiereise 2
(Einleitung siehe erster Absatz b

Stell dir vor, wie du im grinen Gras Witten auf einer wunderschénen
Blumenwiese sitzt. Du schaust nach ob&@in den Himmel. Plétzlich merkst
du, wie du mit deinem gan K Srper nach n gezogen wirst. Du hebst ab
und landest sanft auf einer i olke. Von hier aus kannst du
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Dankbarkeitsherzen

far:

von:

Daflr méchte ich dir DANKE sage

ich dir DANKE sagen:
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