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Menschenrechte -
far alle Menschen gultig!?

Ein Beitrag von Dr. Anja Joest, Bergisch Gladbach

uch im 21. Jahrhundert sind Men-
Aschenrechte kein selbstverstandliches

Gut. Zwar sind sie in vielen Landern
Teil der politischen Kultur und moralisches
Postulat, dennoch werden sie missachtet —
von einzelnen, von Gruppen, von Staaten.
Mehr als 60 Jahre nach Verabschiedung der
Allgemeinen Erklarung der Menschenrechte
seitens der UN sind Menschenrechte weit
davon entfernt, weltweite Akzeptanz zu be-
sitzen. Dabei stehen sie in gleicher Weise al-
len Menschen zu, unabhangig von Herkunft,
Geschlecht, Religion oder Alter.

Was sind Menschenrechte? Wer definiert sie?
Und wie kann man sich fir ihre Einhaltu
einsetzen? In dieser Einheit erfahren die
gendlichen, was jeder Einzelne flir den Schutz
der Menschenrechte im Alltag tun ka

Menschenrechtelelten noch immer nicht tGberall!

einen Blick

Klasse: 9/10 Kompetenzen:

— sich selbstandig mit dem Thema ,Men-
schenrechte” auseinandersetzen

Dauer: 7 Schulstundeg
Methoden:
Mindmap, Plak

Y 4 — Maoglichkeiten, sich fir die Wahrung der
@ Menschenrechte einzusetzen, reflektieren

— eine Kampagne zum Schutz von Men-
schenrechten ausarbeiten

— Informationen aus den Medien kritisch
reflektieren

— im Internet recherchieren und sich selbst-
standig informieren

— eigenes Handeln im Alltag und als Ver-
braucher hinterfragen
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Die Einheit auf einen Blick

1./2. Stunde: Was ist eines jeden Menschen Recht? — Menschenrechte

Material Verlauf und Kompetenzen Checkliste

Nahrung, Bildung, koérperliche Unversehrtheit — was
sind Menschenrechte?

Die auf der Einstiegsfolie dargestellten Menschen-
rechtsverletzungen stimmen die Lernenden auf das
Thema der Einheit ein. Deutlich wird die Vielzahl an
Menschenrechtsverletzungen und die Schwierigkeit der,
Aufgabe, deren Achtung weltweit durchzusetzen.

M 2 Menschenrechte — eine Definition

M 3 Woher kommen die Menschenrechte? — Ein R{
in die Geschichte assensatz,

Stifte pro

. . . . Plakate,
Die Lernenden setzen sich mit unterschie axate

nitionen von Menschenrechten (M 2) au
fertigen eine strukturierende Mindma
die Entstehungsgeschichte der Mensch
sowie verschiedene Vorlaufer der UN-M
charta (M 3).

3./4. Stunde:

Material Checkliste

M 4 und M 5 gruppen-
teilig im Klassensatz

ggf. Galeriegang @

M 5

beit setzen die Schiler sich
pielen aus Afrika, Latein-

e erbraucher in Europa eine
ng daran tragen (M 4, M b).

5. Stunde: 4

Material Verlauf Checkliste

W sorganisationen — wie sie arbeitenund | M 6 im Klassensatz,
: b o Internetzugang

Die Schiiler lernen zwei Menschenrechtsorganisationen
ennen und informieren sich im Zuge einer Internet-

‘ \ herche tUber deren Kampagnen.
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6. Stunde: Helden oder ganz normaler Mensch - Menschenrechtsaktivisten

Verlauf Checkliste

Material

Aktiv fiir die Menschenrechte — kennst du diese Per-
sonen?

Intérnetzu-

Was treibt Menschen, ihr Leben ganz in den Dienst der gang

Menschenrechte zu stellen? In einem Quiz erschliel3en
sich die Lernenden die Lebensgeschichte von vier be-
kannten Menschenrechtsaktivisten aus Geschichte und
Gegenwart.

7. Stunde: Interview mit einem Experten fiir Menschenrechten

Material Verlauf Checklisu

verletzungen geschehen und welche S bnsmoglic
keiten der internationalen Gemeinsgifaft zur Verfligung
stehen.

8. Stunde: Lernerfolgskontrolle

Material Verlauf Checkliste

M 9 im Klassensatz

Teste dein Wissen - V,
kontrolle

CD 14
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Nahrung, Bildung, korperliche Unversehrtheit —
was sind Menschenrechte?

Menschenrechte stehen allen Menschen zu, von Geburt an, unabhdngig von dep Hat®farbe,
dem Geschlecht oder der Anschauung. Dies gilt zumindest auf dem Papier. Digirklichkeit
sieht anders aus.

©Thinkstock

Hungernde Menschen in einer Station des Internati- Eineflkau demqa it in Begn gegen die Steinigung
onalen Roten Kreuzes in Somalia. ] at Iran.

S © "
der, Die Madres de la Plaza de Mayo demonstrieren in Bu-
enos Aires gegen das Vergessen ihrer in der Diktatur
verschwundenen Angehorigen.

1 Seht euch die Bilder schreibt, was ihr erkennen konnt.

Woran
derTaf,
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Menschenrechte - eine Definition M2

Die Idee allgemein gtiltiger Menschenrechte geht davon aus, dass jedem Mensc
burt an bestimmte Grundrechte zustehen. Internationale Abkommen legen fest, w
als Menschenrechte gelten. Die bekannteste Vereinbarung ist die AllgemeingdlErklarung der
Menschenrechte, verabschiedet von den Vereinten Nationen vom 10. Dez 1948. Hier
findest du weitere Definitionen und Erlduterungen zum Begriff ,, Menschenrecht

Jeder Mensch verfligt Gber
unveraul3erbare, angeborene
Grundrechte, die ihn gegenliber
jedem anderen Menschen auf der Rechte,

Welt gleichstellen. hat,

N

ie jeder Mensch
fach weil er
ch ist.

/]

Menschenrechte schiitzen
die Wiirde des Menschen
Es gibt blrgerliche,

enschenrechte sind angeboren. Sie
politische, wirtschaftliche, ehen jedem Menschen zu, unabhangig
soziale und kulturelle von Herkunft, Hautfarbe, Geschlecht,
Menschenrechte. Sprache, religioser oder politischer
Weltanschauung. Sie verbieten
Diskriminierung und gelten weltweit,

unabhangig vonTraditionen und
kulturellen Besonderheiten.

im Internet die Allgemeine Erklarung der Menschenrechte durch. lhr findet sie
unter w.un.org/depts/german/menschenrechte/aemr.pdf. Vergleicht die Kernliberzeu-
gungen mit euren Ideen aus der Gruppenarbeit.
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Woher kommen die Menschenrechte? -
Ein Riickblick in die Geschichte

Der Gedanke, dass jeder Mensch die gleichen angeborenen Rechte besitzt, ist no
seit 1948 besteht mit der Allgemeinen Erkldrung der Menschenrechte ein Doku,
Rechte aller Menschen weltweit zusammenfasst. Dennoch gehéren Menschenréc
gen in vielen Ldandern nach wie vor zum Alltag.

Menschenrechte von der Antike bis zum Mittelalter

Die Griechen der Antike kannten zwar noch keine Menschenrechte,
sie eine ,ldee des Menschen” Aristoteles sah die Grundlage des

Diese Idee setzte sich jedoch nicht durch. Auch in den anti nur den
wenigsten Menschen volle Blirgerrechte zu. Das romisch i

deordnung. Der Konig regierte mit absolutem H rend dem Volk
keinerlei Mitsprache zukam. Den tatsachlichen Mac
Menschenbild entgegen.Thomas von Aquin, u mittelalterliche Philo-
sophie, war gepragt vom Gedanken der Gott enschen. Wer seinem
eigenen Wohl bzw. dem Wohl eines anderen zu ersprach Gottes Willen.

Die Magna Charta Libertatum

1215 trotzten einige englische Baro agna Charta Libertatum® ab.

79 durch die ,Habeas Corpus Akte”
willklrlicher Verhaftung. Jeder hatte
2oy Verhaftung.

gebracht werden diirfte. Erwei
Sie schitzte jeden Untertan der§
das Recht auf eine richterliche UB

Die Aufklarung

LAufklarung ist der Aug en aus seiner selbst verschuldeten Unmdindigkeit.
Unmiundigkeit ist dg eines Verstandes ohne Leitung eines anderen
zu bedienen. [...] g dich deines eigenen Verstandes zu bedienen!
Ist also der Wahlé€
Aufklarung? S.35)

Der Philosop : var mit seinem Entwurf des menschlichen Naturzustands

. Juni 1776 erhielt sogar Verfassungsrang. Darin heil3t es: ,Alle Menschen
sind von Na aus in gleicher Weise frei und unabhéangig und besitzen bestimmte an-
geborene Rechte, welche sie ihrer Nachkommenschaft durch keinen Vertrag rauben oder
entziehen kénnen, [...] und zwar den Genuss des Lebens und der Freiheit, die Mittel zum
Erwerb und Besitz von Eigentum und das Erstreben und Erlangen von Gliick und Sicher-
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Gruppe 1: Madchen und Frauen haben es schwerer M4

Menschenrechtsverletzungen in Asien und Afrik

Jedes Jahr berichtet die Menschenrechtsorganisation Amnesty International gzgon'®chwere

Menschenrechtsverletzungen liberall auf der Welt. Menschen werden verha weil sie ihre
Meinung frei dul3ern. Auch Genitalverstimmelung und Zwangsheirat sind i Lédndern
Tradition.

Madchenbeschneidungen im Senegal

JWir taten es, weil wir unsere Tochter lieben. Es war unsere Tr

5 | lang Ubte sie diesen Beruf aus: Mit einer Rasierklinge, die n
sterilisiert wurde, entfernte Oureye Sall jungen Madchen in ei
die Klitoris und die inneren Schamlippen. Alle Madche ehn Jahre
alt, wurden zu ihr gebracht. ,Ich tat es nicht, um jema 2

10 | Aulenseiterinnen. ,,Niemand wollte einer solche
sie verheiratet worden.”

Madchen sind in vielen Bereichen benachteilig

Madchen werden in vielen Landern der We

Belastung fiir die Familie. In Indien wir
ter deshalb eine hohe Geldsumme als
20 | werden 15 000 jung verheir;
getotet, weil ihre Familie na
nig Mitgift gezahlt hat.

©Thinkstock

MalalaYousafzai aus Pakis-

. vy . . ) .. . tan setzt sich flir das Recht
25 | sind unfahig, sich g e, wie sie Krankheiten ver- ¢ Bildung von Madchen

meiden oder sich ; en konnen. In Afrika tragt ein. 2014 bekam sie dafiir
shaidend dazu bei, dass sich Mad- den Friedensnobelpreis.
infizieren als Manner. In den

30 gegenuber 2,8 Millionen Mannern aus dieser Altersgruppe.

ahrend @ges Volkermordes von 1994 ungefahr eine halbe Million Frauen
Blirgerkrieg in der Demokratischen Republik Kongo und im Sudan

altigt. Auch

3 Sammelt Ideen zur Verbesserung der Situation von Frauen in Asien und Afrika.
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Was sagen sie, Herr Bielefeldt? — Ein Interview

erzéhlt der Experte fiir Menschenrechte, weshalb es so schwierig ist, gegen
verletzungen vorzugehen.

Anja Joest: Wenn man sieht, wie viele Staa-
ten die Menschenrechtskonventionen unter-
schrieben haben, durfte es eigentlich nicht
so viele Menschenrechtsverletzungen geben.
Warum sieht die Realitat anders aus?

Heiner Bielefeldt: Manche Regierungen - in
Iran, Syrien, Russland, China und anderswo
— versuchen, die Opposition durch Drohun-
gen einzuschichtern, um ihre eigene Macht
zu sichern. Journalisten, die unerwinschte
Nachrichten verbreiten, miissen vielerorts mit
Zensur oder Schikanen rechnen. Hinzu kommt
Intoleranz gegentber religiosen und kulturel-
len Minderheiten [...], die oft auch bewusst ges
ein Problem auch bei uns in Europa. Die Vegwi
vielfach an Interessen der Besitzstandssic 2ispiele dafiir gibt es etwa
in Lateinamerika, aber teils auch in Europa: besteht darin, dass viele
Menschen mit Gleichgultigkeit oder Resignatio i veil sie — zu Unrecht — das Ge-
fiihl haben, man kénne ja sowieso

pbrigens nach wie vor
enschenrechte scheitert

Anja Joest: Warum fallt es Staaten s ie Menschenrechtskonventionen

zu halten?

Heiner Bielefeldt: [...] Manc n, dass die Durchsetzung individueller
acht und nur den Egoismus befdrdert.
Das ist sicherlich falsch, denn'(y K iatgigt der Respekt vor den Menschenrechten
dazu bei, das Klima des Zusam der Gesellschaft zu verbessern. [...] Andere
den Geheimdiensten maoglichst freie Hand zu
lassen, damit Ruhe icht werden.Tatsachlich ist eine Ruhe, die durch rtick-
sichtsloses Durc L i, aber triigerisch. Wenn es um soziale Menschen-
rechte — etwa Bi sundheitsvorsorge fir alle — geht, scheuen manche

Kosten chhtlg |st dass die Staaten regelmaﬁlg an

ielen Gremien lassen sich nicht leicht tGberblicken, weil Menschen-
iedlichen Ebenen stattfindet: auf der weltweiten Ebene — daflir ste-

adten und Gemeinden. Es gibt Gerichte, in denen Menschen gegen
lagen konnen — als Beispiel sei der Europaische Gerichtshof fliir Men-
hte in StralBburg genannt. Eine zunehmend wichtige Rolle spielen auch Institutionen,
eine nicht gerichtliche Streitschlichtung bemiihen. Sie funktionieren oft schneller
unstiger als Gerichte. Bei den Vereinten Nationen bestehen unterschiedliche
enen die Staaten regelmafig Bericht Gber die Verwirklichung ihrer Menschen-
rechtsverpflichtungen erstatten missen — beispielsweise der Antifolterausschuss, der Antiras-
sismusausschuss oder der Kinderrechtsausschuss. Die Berichte werden kritisch geprift und
enden mit einer Liste an Hausaufgaben fiir die Staaten. Zu den wichtigsten Voraussetzungen
einer wirksamen Menschenrechtspolitik gehort das Interesse der Offentlichkeit. [...]
e —
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