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I.50

Orientierung auf meinem Lebensweg

Menschsein – Mehr als nur existieren?

Monika Kettenhofen

Was ist ein Mensch? Worin liegt der Sinn des Lebens? Die Schülerinnen und Schüler lernen unter-

schiedliche Menschenbilder und deren Antworten auf existenzielle Fragen kennen. Sie verstehen, 

wie sich diese auf die Art und Weise, wie jemand sich selbst, seine Mitmenschen und die Welt wahr-

nimmt, auswirken. Die Lernenden produzieren einen Podcast, in dem sie einen Dialog zwischen Ver-

treterinnen und Vertretern unterschiedlicher Menschenbilder aufnehmen.

KOMPETENZPROFIL

Dauer: 8 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: eine Karikatur interpretieren; sich mit vier Menschenbildern der 

Moderne auseinandersetzen; das religiöse Menschenbild re�ek-

tieren; sich in andere Perspektiven hineinversetzen, einen Podcast 

entwickeln und produzieren

Thematische Bereiche: Menschsein, Menschenbilder, Sinn

Medien: Karikatur, Texte, Podcast
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema: Was ist der Mensch?

M 1 Der Homo sapiens, eine seltsame Art? – Karikaturenanalyse

M 2 Wenn ein Außerirdischer fragen würde – Was macht den Menschen aus?

M 3 Menschenbilder – Verallgemeinernde Aussagen über den Menschen

Inhalt: Die Lernenden werden durch eine Karikatur angeregt, sich Gedanken zu 

machen, was den Menschen ausmacht. Philosophische Aussagen über den 

Menschen erö�nen den Lernenden das weite Feld der Menschenbilder.

Benötigt: Dokumentenkamera / Beamer

3./4. Stunde

Thema: Menschenbilder der Moderne – Wie wirken sie sich aus?

M 4 Menschenbilder der Moderne – Von Naturalismus bis Hedonismus

Inhalt: Anhand eines kurzen Informationstextes bearbeiten die Lernenden in 

Gruppen vier Menschenbilder der Moderne und gestalten jeweils ein 

Plakat.

Benötigt: Plakate und Stifte

5. Stunde

Thema: Das Menschenbild der Religionen – Eine andere Perspektive

M 5 Der Mensch als Geschöpf Gottes – Das Menschenbild der Religionen

Inhalt: Anhand eines kurzen Informationstextes bearbeiten die Lernenden in 

Einzel- oder Partnerarbeit das Menschenbild der Religionen.
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6.–8. Stunde

Thema: Einen Podcast erstellen

M 6 Im Gespräch – Wir erstellen einen Podcast

Inhalt: Die Lernenden schreiben Dialoge, in denen sich in eine andere Perspektive 

hineinversetzen und anschließend austauschen. Die Gespräche werden in 

Form eines Podcast aufgenommen und anschließend ausgewertet.

Benötigt: Smartphone oder Tablet; ruhige Räume für die Aufnahmen
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Der Homo sapiens, eine seltsame Art? – Karikaturenanalyse

Aufgaben

1. Betrachten Sie zunächst die Karikatur im Stillen für sich.

2. Beschreiben Sie, was Sie sehen.

3. Was möchte der Zeichner Ihrer Meinung nach ausdrücken? Diskutieren Sie in der Klasse.

Zeichnung: Katharina Friedrich. Nach einer Idee von Michael Sowa

M 1
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Menschenbilder – Verallgemeinernde Aussagen über den 
Menschen

Unser Menschenbild hat Auswirkungen darauf, wie wir andere wahrnehmen. Meist ist es uns je-

doch gar nicht bewusst. Welchen der folgenden Aussagen über den Menschen stimmen Sie zu?

Aufgaben

1. Lesen Sie die Aussagen. Welchen stimmen Sie zu? Welche lehnen Sie ab? Begründen Sie Ihre 

Wahl.

2. Ergänzen Sie in der Schreiblinie Ihr eigenes Menschenbild.

a) „Der Mensch ist das Maß aller Dinge.“ Protagoras, 490–411 v. Chr., griechischer Philosoph

b) „Der Mensch ist dem Menschen ein Wolf.“ Thomas Hobbes, 1588–1679, englischer Mathe-

matiker und Philosoph

c) „Der Mensch ist ein Produkt des Zufalls.“ Jacques Monod, 1910–1976, französischer Biologe 

und Biochemiker

d) „Der Mensch ist ein Geschöpf Gottes und sein Ebenbild.“ Die Bibel, Genesis 1 und 2

e) „Der Mensch ist ein Sinn suchendes Wesen.“ Viktor Frankl, 1905–1997, österreichischer 

Psychiater und Neurologe, Holocaust-Überlebender

f) „Der Mensch ist eine vortre�ich eingerichtete Maschine.“ Julien O�ray de La Mettrie 

(1709–1751), französischer Arzt und Schriftsteller

g) „Der Mensch ist das Lebewesen, das zur Vernunft fähig ist.“ Immanuel Kant (1724–1804), 

deutscher Philosoph der Au�lärung

Meine Meinung:

Der Mensch ist ….

Was sind Menschenbilder?

Schon immer haben sich Denkerinnen und Denker gefragt, was uns Menschen als Gattung aus-

macht. Es ist eine grundlegende Eigenschaft des Menschen, über sich selbst nachzudenken. Je nach 

Kultur, Interesse und Perspektive gibt es verschiedene Menschenbilder. Dabei handelt es sich stets 

um den Menschen im Allgemeinen, nicht um einzelne Menschen.

Menschenbilder sind mehr als eine reine Beschreibung. Sie haben auch Auswirkungen auf Ethik, 

Rechtsprechung und Politik, etwa wenn es um den Anfang und das Ende des Lebens geht. Auch 

wenn uns unser eigenes Menschenbild meist nicht bewusst ist, wirkt es sich im Alltag aus. Es prägt 

unsere Lebenseinstellung sowie den Umgang mit Problemen und Krisen.

M 3
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Unterricht abwechslungsreicher, aktueller sowie nach Lehrplan gestalten – und dabei Zeit sparen.  

Fertig ausgearbeitet für über 20 verschiedene Fächer, von der Grundschule bis zum Abitur: Mit RAAbits Online 

stehen redaktionell geprüfte, hochwertige Materialien zur Verfügung, die sofort einsetz- und editierbar sind.

Zugri� auf bis zu 400 Unterrichtseinheiten pro Fach

Didaktisch-methodisch und fachlich geprüfte Unterrichtseinheiten

Materialien als PDF oder Word herunterladen und individuell anpassen

Interaktive und multimediale Lerneinheiten

Fortlaufend neues Material zu aktuellen Themen

Mehr Materialien für  
Ihren Unterricht mit RAAbits Online

Testen Sie RAAbits Online 
14 Tage lang kostenlos!
www.raabits.de

RAAbits Online – Das Portal für Unterrichtsmaterialien und Schulorganisation

https://www.raabits.de/?em_src=coop&em_cmp=PORTAL/Vorschau-PDF/Webshop-Anzeige

