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II.48

Wirtschaft

Ist das Bürgergeld fair? – Ein Rollenspiel

Redaktion Politik

Am 1. Januar 2023 hat das Bürgergeld die bisherige Grundsicherung „Hartz IV“ abgelöst. Was sind 

die wichtigsten Änderungen? Ist ein „gutes Leben“ mit den neuen Regelsätzen möglich? Und stimmt 

der Vorwurf, dass „sich Arbeit nicht mehr lohne“? In dieser Unterrichtseinheit analysieren die Schü-

lerinnen und Schüler anhand eines Erklärvideos und Statistiken die wichtigsten Daten und Fakten 

zum Bürgergeld und tauschen dich darüber aus, ob es für ein menschenwürdiges Leben ausreicht. 

In einem Rollenspiel diskutieren sie unterschiedliche Positionen zum Bürgergeld und bewerten ab-

schließend, wie fair das Bürgergeld ist.

KOMPETENZPROFIL

Klassenstufe: 9./10. Klasse

Dauer: 7 Unterrichtsstunden

Kompetenzen: kennen das Arbeitslosengeld I und das Bürgergeld als wichtige 

Pfeiler des deutschen Sozialstaates; überprüfen Vorurteile gegen-

über Leistungsbeziehenden anhand von Statistiken; diskutieren in 

einem Rollenspiel, ob das Bürgergeld fair ist, und bilden sich eine 

eigene, begründete Meinung

Thematische Bereiche: Sozialstaat, Bürgergeld, Arbeitslosengeld I

Medien: Videos, Statistiken, Texte
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Auf einen Blick

1./2. Stunde

Thema: Die Grundlagen des Bürgergeldes

M 1 Bürgergeld – Was ist das eigentlich?

M 2 Arbeitslosengeld und Bürgergeld – Ein Erklärfilm

ZM 1 Video – Arbeitslosengeld und Bürgergeld

Inhalt: Die Schülerinnen und Schüler sammeln in einem Brainstorming Vorwissen 

zum Thema und formulieren Fragen zum Bürgergeld. Anhand eines Erklär-

films erarbeiten sie sich die wichtigsten Informationen zum Arbeitslosen-

geld I und zum Bürgergeld.

3. Stunde

Thema: Diskussion zur Höhe des Bürgergeldes

M 3 Reicht das Bürgergeld für ein menschenwürdiges Leben?

Inhalt: Die Lernenden ermitteln anhand ihrer monatlichen Ausgaben mögliche 

Regelsätze beim Bürgergeld und vergleichen diese mit den tatsächlichen 

Regelsätzen. Sie diskutieren, ob das Bürgergeld für ein würdevolles Leben 

am Existenzminimum ausreicht.

4./5. Stunde

Thema: Vorurteile gegenüber Leistungsempfangenden überprüfen

M 4 Wer empfängt Bürgergeld und warum?

Inhalt: Die Lernenden überprüfen Vorurteile gegenüber Leistungsbeziehenden 

anhand von Statistiken. Sie erkennen, dass viele Menschen dem Arbeits-

markt nicht zur Verfügung stehen. In einem Film lernen sie zwei Bezieher 

von Bürgergeld kennen.

Benötigt: Internetzugang
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6./7. Stunde

Thema: Sich eine Meinung über das Bürgergeld bilden

M 5 Rollenspiel – Ist das Bürgergeld fair?

Inhalt: Die Schülerinnen und Schüler reflektieren über das Gelernte, indem sie 

eine Diskussion mit verschiedenen Standpunkten über das Bürgergeld 

führen. Zum Abschluss bewerten sie, ob das Bürgergeld fair ist.

Erklärung zu den Symbolen

Dieses Symbol markiert differenziertes Material. Wenn nicht anders ausgewiesen, 

 befinden sich die Materialien auf mittlerem Niveau.

leichtes Niveau mittleres Niveau schwieriges Niveau

Zusatzaufgaben
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Bürgergeld – Was ist das eigentlich?

Seit Januar 2023 gibt es das Bürgergeld. Vor und nach der Einführung des Bürgergeldes gab es in 

der Politik immer wieder Diskussionen. Vor allem über die Höhe des Bürgergeldes wurde gestritten. 

Doch was ist das Bürgergeld eigentlich?

Aufgaben

1. Tauscht euch zu zweit darüber aus, was ihr über das Bürgergeld wisst. 

2. Lest den Informationstext über das Bürgergeld. Notiert Fragen, die ihr zum Bürgergeld habt, 

und sammelt diese im Plenum.

- Was ist das Bürgergeld?
- Wer bekommt Bürgergeld?

© DragonFly/iStock/Getty Images Plus; lineartestpilot/iStock/Getty Images Plus

 

Was ist das Bürgergeld?

Das Bürgergeld ist eine Leistung des Sozialstaats. Sie soll denjenigen ein menschenwürdiges 

Existenzminimum sichern, die ihren Lebensunterhalt nicht aus eigenem Einkommen decken 

können. Das kann verschiedene Gründe haben: Jemand verliert seine Arbeit, muss sein Ge-

schäft schließen oder kann aufgrund einer chronischen Krankheit nicht arbeiten. Wie schnell 

Menschen unverschuldet in Not geraten können, hat die Corona-Pandemie gezeigt.

Die Bundesregierung: Fragen und Antworten zum Bürgergeld, Presse- und Informationsamt der Bundesregierung 

(28.03.2024), https://www.bundesregierung.de/breg-de/aktuelles/faq-zum-buergergeld-2149774 [letzter Abruf 

am 07.03.2024].
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Arbeitslosengeld und Bürgergeld – Ein Erklärfilm

Im Erklärfilm zum Thema „Arbeitslosengeld und Bürgergeld“ bekommt ihr die wichtigsten Informa-

tionen zu diesen beiden Sozialleistungen.

Aufgaben zum Erklärfilm

1. Wann erhält man in Deutschland Arbeitslosengeld I?

 ☐ wenn man in den letzten zwei Jahren mindestens 12 Monate gearbeitet hat

 ☐ wenn man in den letzten zwei Jahren mindestens sechs Monate gearbeitet hat

 ☐ wenn man einen Antrag auf Arbeitslosengeld I stellt

 ☐ wenn man in die Sozialversicherung eingezahlt hat

2. Wer bezahlt das Arbeitslosengeld I?

 ☐ der Staat

 ☐ die Arbeitslosenversicherung

3. Wie viel Prozent des durchschnittlichen Nettolohns der letzten 12 Monate erhält jemand ohne 

Kinder?

 ☐ 50 %

 ☐ 60 %

 ☐ 67 %

 ☐ 75 %

4. Je ____________________ man gearbeitet hat, bevor man arbeitslos gewor-

den ist, desto _______________ Arbeitslosengeld I bekommt man. Das Geld kann 

nicht ______________________ werden. Menschen mit viel Vermögen bekommen 

_________________ weniger Arbeitslosengeld I als andere.

M 2
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Wer empfängt Bürgergeld und warum?

Empfängerinnen und Empfängern von Bürgergeld wird vorgeworfen, zu faul zum Arbeiten zu sein. 

Was ist an dieser Behauptung dran?

Aufgaben

1. Lies die Schlagzeilen und erkläre ihre Wirkung. 

2. Überprüfe anhand der Statistiken die Behauptung, Empfängerinnen und Empfänger von Bür-

gergeld seien zu faul zum Arbeiten.

Macht Bürgergeld faul? Jobcenter vermitteln 
weniger Stellen – das ist der wahre Grund
(Merkur.de, 29.12.2023)

Regierung hält an Bürgergeld-Erhöhung fest
(zeit.de, 04.12.2023)

© Petro Bevz/iStock/Getty Images Plus

© statista
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Rollenspiel – Ist das Bürgergeld fair?

Über das Bürgergeld lässt sich streiten. Die einen finden, es sei zu niedrig und reiche nicht für ein 

menschenwürdiges Leben am Existenzminimum. Die anderen finden, es sei zu hoch und Empfän-

gerinnen und Empfänger seien zu faul zum Arbeiten. Ist das Bürgergeld denn nun fair oder unfair? 

Im Rollenspiel könnt ihr verschiedene Perspektiven einnehmen und unterschiedliche Argumente 

durchspielen.

Aufgaben

1. Bildet acht Gruppen und verteilt die Rollenkarten.

2. Lest die Rollenkarten genau durch. Macht euch Notizen zu eurer Rolle. Dafür könnt ihr auch zu-

sätzliche Argumente recherchieren. Die Beobachterinnen und Beobachter lesen in der Zeit alle 

Rollenkarten durch.

3. Führt die Diskussion durch. Die Frage lautet: Ist das Bürgergeld fair? Eine Person pro Gruppe 

vertritt die Rolle. Die anderen sind Beobachterinnen und Beobachter.

4. Tauscht euch nach der Diskussion aus:

a) Wurden in der Diskussion Argumente genannt, die ihr besonders wichtig findet in Bezug 

auf das Bürgergeld?

b) Hat die Diskussion deine Meinung zum Bürgergeld verändert? Begründe warum oder 

warum nicht.

Hinweis: Ihr könnt für eure Argumente die Informationen aus den vorherigen Materialien und 

dem Internet nutzen.

Rollenkarten

Moderator/Moderatorin

Du bist Moderatorin oder Moderator einer Talkshow zum 

Thema „Ist das Bürgergeld fair?“ Deine Aufgabe ist es, 

über verschiedene Aspekte des Bürgergeldes zu sprechen.

In der Diskussion hast du folgende Aufgaben:

• Du begrüßt die Anwesenden und stellst das Thema 

der Diskussion vor.

• Du bittest die Teilnehmenden, sich vorzustellen und 

in einem Satz zu sagen, welche Einstellung sie jeweils 

zum Bürgergeld haben.

• Du stellst den Teilnehmenden Fragen (z. B. über die 

Höhe und Angemessenheit von Regelsätzen, Schon-

vermögen etc.).

• Du sorgst dafür, dass alle Anwesenden sich an der Diskussion beteiligen und sich ausreden 

lassen.

Beende die Diskussion, indem du die Gäste zu einem abschließenden Statement einlädst.

© 4x6/E+
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